
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fit machen für die Zukunft 

 „Aktion Kinder helfen Kindern!“ macht 
einmalig kreative Pause 

  
Mit der Zukunft im Blick: ADRA Deutschland e. V. kündigt eine 
kreative Pause für die beliebte „Aktion Kinder helfen Kindern!“ 
an. Ziel ist es, die durch unzählige Freiwillige und Engagierte 
getragene Mitmachaktion weiterzuentwickeln und 
zukunftsfähig zu machen. 

Weiterstadt, 19. März – Nach über 25 Jahren erfolgreicher 
Projektarbeit legt die beliebte und traditionsreiche „Aktion Kinder 
helfen Kindern!“ von ADRA Deutschland e. V. im Aktionsjahr 2026 
eine einmalige Pause ein. ADRA nutzt diesen Zeitraum bewusst, um 
das durchaus aufwendige Projekt grundlegend weiterzuentwickeln 
und für die Zukunft nachhaltiger sowie effektiver zu gestalten.  

Ein Vierteljahrhundert gelebte Solidarität  

Seit ihrem Beginn an der Schule Marienhöhe in Darmstadt hat sich 
die beliebte „Aktion Kinder helfen Kindern!“ zu einer bundesweiten 
Bewegung entwickelt. Erst im vergangenen Jubiläumsjahr 2025 
konnte die beliebte Mitmachaktion einen beeindruckenden Erfolg 
verzeichnen. Von engagierten Schulen und Kindergärten, Firmen, 
Organisationen über Gemeinden und einzelnen Personen bis hin zu 
Nachbarländern – überall packten Menschen von Herzen mit an und 
vor allem reichlich ein. So kamen über 27.130 Weihnachtspäckchen 
zusammen, die an bedürftige Kinder in sechs osteuropäischen 
Ländern verteilt werden konnten. „Es ist überwältigend zu sehen, 
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wie diese Aktion von Jahr zu Jahr wächst“, betonte Olena Surovtseva, 
Koordinatorin der Aktion bei ADRA Deutschland e. V. 

Raum für Reflexion und neue Impulse  

Nicht nur trotz, sondern gerade wegen des großartigen Erfolgs 
erfordert die Organisation der Aktion einen immensen Einsatz an 
Kraft, Zeit und Kreativität. Um den gewachsenen Anforderungen 
gerecht zu werden und frische Impulse sowie nachhaltige 
Verbesserungen fundiert umzusetzen, hat sich ADRA für diese 
strategische Auszeit entschieden. 

„Diese Entscheidung ist uns wirklich nicht leichtgefallen“, erklärt 
Christian Molke, Vorsitzender des Vorstands von ADRA Deutschland 
e. V. Molke betont: „Viele neue Ideen sind bereits entstanden – 
kreative Ansätze, die die Aktion stärken und noch wirkungsvoller 
machen können. Wir möchten uns deshalb bewusst Zeit nehmen, 
um die Aktion zukunftsfähiger zu gestalten, damit wir im Jahr 2027 
mit einem weiterentwickelten Konzept wieder starten können – 
stärker und wirkungsvoller denn je“.  

Engagement soll nicht pausieren  

ADRA betont ausdrücklich, dass das Engagement der 
Ehrenamtlichen  während dieser Zeit nicht ruhen muss. Gruppen, 
die bereits aktiv sind – etwa durch Strickkreise oder 
Spendensammlungen – werden ermutigt, ihre wertvolle Arbeit 
fortzusetzen. Die gesammelten Mittel und Vorbereitungen fließen 
direkt in den Neustart im Jahr 2027 ein. Ansprechpartnerin ist 
weiterhin Olena Surovtseva: Telefon: +49 6151 8115-22 E-Mail: 
kinder-helfen-kindern@adra.de 

mailto:kinder-helfen-kindern@adra.de


 

 3 

 

Die Pfadfinder Nymphenburg haben fleißig an- und eingepackt. 
Foto: Michael Laschak  
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Die beiden Bilder aus den frühen Tagen (2002) der „Aktion Kinder 
helfen Kindern!“ zeigen die Übergabe von Paketen in Bulgarien. 
(Foto: Archiv ADRA Deutschland e.V.) 
__________________________________________ 
Über ADRA Deutschland e.V. 

 
ADRA Deutschland e.V. ist eine weltweit tätige Hilfsorganisation, die Projekte in der Entwicklungs-
zusammenarbeit und Katastrophenhilfe durchführt. Die unabhängige Nichtregierungsorganisation wurde 
1987 gegründet und steht der protestantischen Freikirche der Siebenten-Tags-Adventisten nahe. Nach dem 
Prinzip Hilfe zur Selbsthilfe verbessert ADRA in partnerschaftlicher Zusammenarbeit die Chancen auf ein 
würdiges und selbstbestimmtes Leben. ADRA steht für Adventist Development and Relief Agency. 


