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Liebe Leserin und lieber Leser,

sie gehen dorthin, wo andere fliehen.
Sie leisten Erste Hilfe inmitten von Trimmern.
Sie geben Wasser, Nahrung — und Hoffnung.

Heute ist Welttag der humanitaren Hilfe. Ein Tag flr all jene, die im Stillen Grolies
leisten. Fur Menschen, die in Katastrophen- und Kriegsgebieten alles riskieren, um
Leben zu retten.

Doch wer hilft eigentlich denen, die helfen?

Bei ADRA sind wir davon Uberzeugt: Hilfe muss schnell, lokal und nachhaltig sein.
Deshalb unterstitzen wir nicht nur Menschen in Not — sondern auch die mutigen
Helferinnen und Helfer direkt vor Ort. Wie zum Beispiel im folgenden Projekt:

Lokale humanitare Hilfe starken

Naturkatastrophen und gewaltsame Konflikte haben in Burkina Faso, Mali und in
Mosambik zugenommen. Viele Familien haben Zuflucht in friedlicheren Orten
gefunden. Gemeinsam mit lokalen Hilfsorganisationen hilft ADRA den
Menschen, eigenstiandig humanitare Hilfe zu leisten. Lokale Ersthelfergruppen
werden gebildet. Sie arbeiten mit Behdrden zusammen, um Naturkatastrophen
oder den Ausbruch einer Hungerkrise friihzeitig zu erkennen und
SchutzmalRnahmen zu ergreifen. Sie unterstutzen ADRA bei der Verteilung von
Lebensmitteln sowie beim Ausbau der Trinkwasserversorgung. Das Projekt
kommt 150.000 Menschen zugute.

So hilft ADRA:



Einrichtung von Ersthelfergruppen, um bei aktuellen und
kinftigen Katastrophen schnell Erste Hilfe zu leisten

Schulung der Ersthelfergruppen und der lokalen
Behorden in der Planung sowie Umsetzung humanitarer
Hilfe

Forderung der Zusammenarbeit zwischen
Ersthelfergruppen, Frauengruppen, lokalen und regionalen
Behorden bei der Planung von Nothilfeeinsatzen

So hilft Deine Spende

60 Euro

decken nach einer Katastrophe die Kosten flr
Lebensmittelpakete fir eine Familie fir zwei Wochen.

@ 125 Euro

( % ermoglichen die Ausbildung eines lokalen humanitaren
Helfers bzw einer humanitaren Helferin.

Jetzt spenden


https://adra.de/projekte/lokale-humanitaere-hilfe-staerken/?utm_source=nl&utm_medium=mail
https://adra.de/projekte/lokale-humanitaere-hilfe-staerken/?utm_source=nl&utm_medium=mail
https://adra.de/spenden/?utm_source=nl&utm_medium=mail

Dank Deiner Spende machen wir Menschen selbst zu Helfenden
Denn Katastrophen héren nicht auf, wenn internationale Helferinnen und Helfer wieder
abreisen. Du hilfst damit nicht nur heute — sondern baust Hilfe fur morgen. Du starkst
Menschen, die in ihrer Heimat Uber sich hinauswachsen. Und Du zeigst: humanitare
Hilfe ist nicht nur eine Frage der Ressourcen — sondern der Menschlichkeit.

Herzliche Griifde

Deine

Diana Rafie

Abteilungsleiterin Fundraising und
Kommunikation

PS: Mit einer regelmaBigen Spende kannst Du nachhaltig helfen! Schon ein
kleiner Beitrag wie 7 Euro jeden Monat tragt dazu bei, unsere Projekte auch fur
die Zukunft zu sichern. Jeder Beitrag zahlt!

Weitere Themen aus der ADRA-Welt

4 Maputo-Nationalpark wird
UNESCO-Weltnaturerbe —
ADRA Deutschland e.V.
unterstiutzt den Schutz vor Ort

Wie bedeutend intakte Mangroven sind,
zeigt ein Projekt im Maputo-
Nationalpark im Stiden Mosambiks.
Dank Aufforstung wurde der
Kustenschutz gestarkt. ADRA
Deutschland e.V. engagiert sich
gemeinsam mit Partnern wie der Peace
Parks Foundation und dem Blue Action
Fund vor Ort — mit Erfolg: Die UNESCO
hat den Park als Weltnaturerbe
anerkannt. Er schutzt bedrohte Arten
und Lebensraume und verbessert die
Lebensbedingungen der Menschen.

© Peace Parks Foundation 47

Mehr erfahren


https://adra.de/dauerspende/?utm_source=nl&utm_medium=mail
https://adra.de/presse/maputo-nationalpark-wird-unesco-weltnaturerbe-adra-deutschland-e-v-unterstuetzt-den-schutz-vor-ort/?utm_source=nl&utm_medium=mail
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Moldawien: Schutz und
Integration fur sozial
benachteiligte Menschen

Seit Beginn des Ukrainekriegs haben
viele Familien in Moldawien Zuflucht
gefunden. Gleichzeitig gilt Moldawien
als eines der armsten Lander Europas.
ADRA unterstutzt Geflichtete und
Einheimische bei der Deckung
grundlegender Bedurfnisse: Soziale
Angebote wie Handarbeitskurse,
Kunsttherapie oder Aktivitaten fur Kinder
und Erwachsene férdern zudem die
Teilhabe, die soziale Integration und das
personliche Wohlbefinden. Das Projekt
kommt 500 Personen zugute.

Mehr erfahren

Ein neues Dach fiir das Kinder-
und Jugendzentrum St. Jospeh
in Schrobenhausen

Dank der grof3zugigen Unterstutzung
der TzuXing-Stiftung aus Taiwan kann
ADRA Deutschland e.V. das Dach des
Kinder- und Jugendhilfezentrums St.
Josef in Schrobenhausen sanieren. Die
90.000-Euro-Investition bietet kinftig 85
jungen Bewohnerinnen und Bewohnern
und 75 Mitarbeitenden sicheren,
energieeffizienten Raum.

Mehr erfahren

Folge uns!
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https://adra.de/projekte/moldawien-schutz-und-integration-fuer-sozial-benachteiligte-menschen/?utm_source=nl&utm_medium=mail
https://adra.de/presse/adra-deutschland-e-v-unterstuetzt-dachsanierung-im-kinder-und-jugendhilfezentrum-st-josef-in-schrobenhausen/?utm_source=nl&utm_medium=mail
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Unser Spendenservice hilft gerne
Reinhild Mainka und Domira Khiminets
B« spenden@adra.de
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